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Jonas Grethlein: Mein Jahr mit Achill.
Die llias, der Tod und das Leben

Michael Hadulla

Eine glinzende akademische Karriere vor Augen, stiirzt
eine fatale Diagnose - Blasen-Karzinom mit nachfolgen-
der BCG-Instruktionstherapie - den jungen Wissenschaftler
in tiefe Verzweiflung. Doch der allzu friih drohende Tod ldsst
ihn auch eine seltsame Gemeinschaft mit dem griechischen
Helden Achill empfinden. Beide stehen in der Bliite ihres
Lebens, beide miissen erfahren, dass sich das blinde Schick-
sal nicht fir ihre Hoffnungen,
Plane und Wiinsche interessiert.
Die Diagnose ldsst ihn zugleich die
eisige Luft spiiren, in der sich auch
Achill in der Ilias bewegt. Im ,,Bes-
ten der Achaier®, der, den eigenen
Tod vor Augen, in die Schlacht um
Troja zuriickkehrt, erkennt der
Autor das aus seiner Krankheitser-
fahrung erwachsende Bewusstsein
existentieller Verletzlichkeit wie-
der. So ist ein Buch entstanden,
das sich keinem Genre unterwirft
— personliche Erzahlung, brillante
Homer-Interpretation und eine
eindringliche, ehrliche Auseinan-
dersetzung mit den Grundfragen
des Menschseins — eingebettet in
eine ,leichtfiifige, einfach gute”
Literatur.

Gerettet wird der junge Patient
und Autor durch seinen hoch
gepriesenen Urologen mit einer
nachfolgenden BCG-Therapie und
auch durch eine existenzielle, ja
spirituelle Reise zu sich selbst. Das Buch ist fiir jeden Uro-
logen, fiir jeden Arzt und auch Betroffenen, das heilRt
Mitleidenden unbedingt empfehlenswert.

Hier ein paar Beispiele pars pro toto:

,Nachdem sie das Rezept gelesen hatte, schaute sie schnell hoch
und sah mich erschrocken an — unsere Blicke begegneten sich
fiir einen Moment, offen und schutzlos. Trinen schossen mir

in die Augen, aber die Apothekerin hatte ihre Gesichtsziige so-
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fort wieder unter Kontrolle, und ich versuchte, meiner Stimme
einen festen, méinnlichen Klang und die norddeutsche Farbung
zu geben, die Souverdnitéit und Weltldufigkeit ausdriickt. Aber
fiir einen Moment war meine Hinfilligkeit im Spiegel ihres
Mitleids aufgeblitzt, bevor das Protokoll des Apothekenbesuchs
wieder in Kraft trat und die Maschinerie unseres Gesundheils-
systems in Bewegung setzte.“(S. 82)

,Wie der Bliitter Geschlecht, so ist
auch das der Mdnner.

Die Blditter — da schiittert diese der
Wind zu Boden, und andere treibt
Der knospende Wald hervor, und es
kommt die Zeit des Friihlings.

So auch der Mdnner Geschlecht:
dies sprosst hervor, das andere
schwindet.“(S. 115)
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